
FFL – 01 41 79 59 10 - ffl@fflutte.org – Novembre 2015 

  
Championnats de France 
Minimes, cadets, juniors lutte libre 
Vallet (Pays de la Loire) 
29/30 avril 2016  

 
 
 
 

  Contacts 
 

Président du club «TONUS GYMNASE VALLET LUTTE » 

Vincent Joel - 06 76 66 28 90 - 20004@fflutte.org - joelmarievincent@orange.fr 
 

Cadre technique régional  

Stéphane Lebreton - 06 73 72 48 59 - s.lebreton@fflutte.org 
 

Président du comité régional 

Serge Lebreton - 06 45 64 98 61 - cr20p@fflutte.org  
 

Délégué FFL  

Jean-Pierre Vanherpe - 06 08 60 05 79 - jp.vanherpe@fflutte.org 
 
 

  Lieu 
 

Complexe sportif du Rouaud - Chemin du Rouaud  
44330 Vallet   
  

   
 

  Programme prévisionnel 
 
 
 

Vendredi 
29 avril 

 10h00  Accueil 

 11h00 - 11h20  Réunion d’informations 

 Minime : 11h30 - 12h00 
 Cadet : 12h00 - 12h20 
 Junior : 12h20 - 12h40 

 Pesée (4 bascules + 1 de contrôle)  

 12h40 - 13h40  Formation des arbitres 

13h40 - 20h00 
 Ouverture officielle 

 Éliminatoires, repêchages (3 tapis)   

Samedi 
30 avril 

 09h00 - 13h00 
 13h30 - 15h00 

 Éliminatoires, repêchages (3 tapis) 
 Place 3e-5e (3 tapis)  

 15h15 - 17h30 
 Finales 1e - 2e

    

 Remises de récompenses 
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